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 校長室からご家庭へ     R2.８.20（木) 文責：百田   

１２月２５日まで、１２９日間の2学期が始まりました。 
今年は新型コトナウイルスの感染防止のために、４月、５月と臨時休校になりました。授業進度を回復するために、１学

期が７月３１日まで延長となりました。夏休みは８月１日から８月１７日までの１７日間となり、冬休みは今のところ、１２月２

６日（土）から１月５日（火）までの１１日間となる予定です。春休みについては未定です。２学期の始業式も、１学期の

終業式と同様に、動画で行う予定をしていましたが、校内ネットワークが８月１１日の停電の影響で調子が悪か

ったため、校内放送で行いました。その中では以下の様なお話をいたしました。 
 

「１７日間の夏休み、少しはリフレッシュできたでしょうか？今日から、１２月２５日まで、１２９日間の２

学期が始まります。まずは、９月５日（土）体育大会までは、熱中症に気をつけて過ごしましょう。そのために

も、本日配布される『ほけんだより』をよく読んで、実行することが大切です。 

次に、新型コロナウイルス感染防止の対策は、これからも続きそうです。５月２５日版を改訂して今回配布さ

れる『学校再開後の新たな生活様式』をしっかり守って過ごすことが必要です。特に、夏休み中には親戚など多

くの人にあったり、買い物にもでかけたりしたのではないでしょうか。明日から、８月いっぱいは、特に検温や

健康観察をしっかり行い、自分や家族が具合の悪いときには、無理をせずに、自宅で休むようにしてください。 

さて、熱中症やコロナウイルスへの感染など、心配なこともありますが、それでも、できることはたくさんあ

るし、かなりの程度までできると思います。大事なことは、今までできなかったことをくよくよ悩むことでもな

く、これから先のどうなるかよくわからないことを、いろいろと心配することでもありません。 

一番、大事なのは、『いま・ここ・じぶん』です。今、できることをできる範囲で、できるやり方で、ここ、三

方中学校で、二度とない、中学１年生、２年生、３年生の２学期を、精いっぱい過ごすことであり、それができ

るのは、ひとりひとりのあなたしかないということです。のどがかわいたから、かわりにお茶を飲んでくれ、と

いわれても、おなかがすいたからかわりに何か食べておいてくれ、といわれても、眠たくなったから、かわりに

寝ておいてくれ、といわれても、誰も代わってあげることはできません。 

あなたの人生の主人公は、あなたなのです。あなたの人生は、あなたにしか歩けません。野球にたとえれば、

あなたは先発投手であり、リリーフも押さえもありません。あなたが完投するのです。この試合、あなたの人生

は、あなたに任せられたのです。登山にたとえれば、めざす山の頂上まで、どんなルートで登ることも自由です。

調子がよければ、途中でスピードを上げるのもよし、少しつかれたら休憩するのもよし、です。たとえ時間がか

かっても、山のどこに上がってもよいから登山をやりとげてほしいのです。『人生二度なし』そしてこのようなあ

なたの人生は、一度しかないのです。二度とないのです。 

繰り返しになりますが、『いま・ここ・じぶん』、やはり健康が第一、いのちが第一です。熱中症にならないよ

うに、コロナウイルスに感染しないように気をつけながら令和２年の２学期を、ここ三方中学校で、あなたたち

ひとりひとりができることを、できる範囲で、できるやり方でやってくれるように、そして、あなたたちがこの

１２９日間にまた成長して、それぞれがめざす山の頂上に、一歩でも二歩でも近づくことを期待しています。」 
 

９月５日（土）の体育大会に向けた準備も始まっています。 
現在、３年生は新型コロナウイルス感染予防に配慮しながら、平面の製作やパフォーマンスの計画、パフォーマンスに

使用する小道具の製作に取り組み、それと並行して新チームとなった１・２年生は部活動に励んでいます。今年の体育大

会は、時間短縮のために種目は学年種目と学年リレー、部対抗リレーと選抜リレーに絞られます。色別パフォーマンスは

新たな応援様式を意識して行われ、１４時にはすべての日程を終了する予定です。 

授業時数確保の意味からも練習時間を必要最小限に抑え、新しい試みとして競技種目の運営を生徒会の各委員会に

委ねるなど生徒たちの自主性をより発揮してもらえるような大会を目指しています。３蜜回避のため三方体育館では実

施できませんので、グラウンド状態が良好になるまで、６日、７日と順延していきたいと思います。当日は、熱中症予防とコ

ロナウイルス感染症予防のために生徒用テントはあるだけ張りますが、３蜜回避のためにも保護者用テントはあえて用

意いたしませんので、ご了解願います。グラウンドの斜面などで、お互いに十分な距離を保って、暑さにも気を付けてい

ただきながらご観覧ください。また、環境整備のために８月２９日（土）８時からのＰＴＡ奉仕作業も、まだまだ暑い中たい

へんお世話になりますが、どうかよろしくお願いします。 


