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 校長室からご家庭へ   R３.１.１３（水) 文責：百田   

今年は丑年。牛は古くから人間を助けてくれた大切な動物でした。大変な農作業を最後まで手伝って
くれる働きぶりから、丑年は「我慢する、耐える」、「これから発展する前触れや芽が出る」というような年
になると言われています。世界を見回しますと、コロナウィルスの感染拡大は一向に収まる気配を見せ
ず、ワクチンが私たちに行き渡るまで今年いっぱいはかかりそうだし、山下ＪＯＣ会長によればオリンピッ
クは何が何でもやるということです。 
このような中、私たちとしては、今年一年「健康第一」「安全第一」でやっていきたいと思います。そして
今年を階段の踊り場ととらえ、十分なエネルギーと力を蓄えて、次のステージで飛躍するための年にした
いと思います。そして、昨年１年間、良いこともたくさんすれば良くないことも少々してきた人たちを含めて
生徒諸君には、同時に次のことを呼びかけたいと思います。迷ったときに思い出してもらおうと思います。 

 

「体力」「学力」の前に「人間力」を磨こう！ 
コロナ禍のもと、今年は、 「健康ファースト」、「安全ファースト」を心がけよう。 

具体的には、休養、栄養を十分に摂り、適度に運動しよう。 

そしてじっと、 エネルギーと力を蓄えよう。 
 
これと並行して、「当たり前のこと」「簡単なこと」をしっかりやろう。 
 
そんな簡単に人間力を伸ばすための特効薬はありません。ただひたすら、 

凡事徹底（ぼんじてってい）・英語で言うとthorough（サロウ） 

日
々
の
行
動
を
大
切
に 

①さわやかな挨拶 

②キッチリした服装 

③時間を守る 

④整理整頓 

⑤約束を守る 

⑥お礼を言う 

⑦素直に反省する 
 

一度に全部を完璧に行うことは、なかなか難しい 

と思います。今週は①、来週は②と重点的に取り 

組んでみることも良いと思います。例えば１年生 

では、①挨拶と④整理整頓に重点的に取り組ん 

でくれています。まずはこの３カ月間、各自でやっ 

てみて下さい。必ず、良い方向に向かうはずです。 
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