
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

マラソン大会で力を出し切ったよ！ 

 １１月２日に校内マラソン大会が開かれました。それまでの体育の
授業では、自分の目標タイムや目標を持ち練習に取り組んできま
した。そして、いよいよ本番！自分の目標を達成しようと真剣な眼
差しでスタートラインに立つ子供達からは、その意気込みが伝わっ
てきました。号砲と同時に元気よく飛び出し、それぞれの距離に挑
んだ子供達。グラウンドや沿道で声援を送ってくださる保護者の
みなさんの温かい拍手に励まされ自己新記録を更新するなど、
目標のクリアを達成した子供が大勢いました。  
 

 マラソン大会の次にチャレンジしたいのは…！ 

 マラソン大会の週末の全校集会に、校長から次のようなお話を
しました。 
 マラソン大会に向けて目標をもって練習に取り組んだ結果、
多くの人が目標達成（自己新記録更新）をすることができ、大変素晴らしい大会になったこと。 

 このような取組が、マラソン大会だけで終わるのではなく、次につながることを楽しみにしてい
ること。 
そこで、校長室前の廊下に、『次にチャレンジするのは○○○！』と題して、子供達に「マラソンのつ

ぎに目標を決めて頑張りたいことを付箋に書いて貼ってもらうことにしました。すると、早速書いて
くれる子がたくさん出てきました。目当てに向かって力強く進んでほしいと願っています！ 

このように、学校では、自分の目標を定め、その達成に向けて自分の力を伸ばそうとする取り組み
を様々な活動で行っています。これは、スクールプランにある、「健やかな体 健康な体づくりや様々
なことにチャレンジする子の育成」に向けて取り組んでいるものです。スポーツでは、ややもすると他
の人との競争をメインに考えがちです。それも大切ですが、「自分の力を高めて楽しむ」ということを
大切にし、自分に合った目標設定とその達成に向けて努力することを指導しています。今後、なわと
びや器械運動にもチャレンジしていく予定です。応援よろしくお願いします！ 
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【健やかな体】 
健康な体づくり
や様々なことに
チャレンジする
子の育成 

○楽しんで体を動かす時間や課題克

服型の活動を継続的に学校生活の

中に確保する。 

○運動や体を動かすこ
とに自分なりにチャ
レンジしたと答える
児童 ９５％以上 

 

重点目標 

具体的取組 
数値目標 

具体的取組 数値目標 

スクールプランから抜粋 



校内陸上チャレンジ大会が開かれました！ 
１１月１６日に校内陸上チャレンジ大会が開
かれました。この大会は、昨年と今年の「町陸
上記録会」が開催されなかったことを受けて、
特に６年生が、陸上記録会を経験することな
く中学校へ進学することになるということを
考慮し町内小学校ごとに開催されたもので
す。 
鳥羽小学校では、大会の３週間くらい前か
ら、５・６年生が合同体育の授業で取り組んで
きました。エントリーは一人２種目以内とし、
自己新記録を目指して練習に意欲的に取り組
んでいました。当日は、保護者の方や１～４年
生の応援、特に、４年生は競技役員として参加
し、まさに「縁の下の力持ち」として盛り上げ
てくれました。本番では、大勢の子供達が自
己新記録を出すなど、満足感の高い大会となりました。 
また、大会終了後には、ICT を活用し、大会のアンケートを各自のタブレットから入力し集計して
くれました。その結果は以下のようになりました。今後も、様々なことに対して、自分の力を高めよ
うとする気持ちを大切にした指導を展開したいと思います！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
山内かぶら収穫祭に参加しました！ 
 １１月８日に３年生が「山内かぶら収穫祭」に参加しまし
た。「山内かぶらちゃんの会」のみなさんにお世話になりな
がら、晴天の下、渡辺若狭町長さんと共に一人一株ずつか
ぶらを抜き、きれいに水洗いもしました。その後、採れた
てのかぶらスライスをいただき、そのおいしさも味わわせ

ていただきました！これからも伝統野菜の「山内かぶら」
が続いていきますようにと願いを込めて活動しました。 
 

地域の中で育つ子供達！ 
今年度も、コロナ禍にもかかわらず、地域の方とのふれあいの中で学習活動をすることができ
ることを本当にうれしく思っています。地域の良さを体験を通して知ることで、『鳥羽地区や若狭
町の現状を知り、興味関心、関わることへの意欲の向上』『地域の課題の発見やその解決について
考えること』『社会性や共に生きる力の育成』など多くのことを育む教育と考えています。今後も、
保護者や地域のみなさんと共に学びを深めていきたい思いますので、よろしくお願いします！ 
 

鳥羽小のホームページ

をぜひご覧ください！ 
 子供達の様子を随時

公開しています！ 

<1２月の行事予定> 

１日（水） 学校防災研修(全校１５時 10分下校) 

２日（木） ふれあい文化スクール（５年） 

       集金日・PTA下校見守りデー 

３日（金） 人権集会 

８・９日  SASA202１(5年生県学力調査) 

１４日（火） 放課後子ども教室 

１８日（土）教育懇談会 

１９日（日）６年学級PTA 

２０日（月）振替休業 

２２日（水）給食終了・大掃除 

２３日（木）終業式 


